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Karin Kornelius ontwikkelt lespakket
‘Wijze schatten brengt jong en oud samen’ 
Jong en oud kunnen veel voor elkaar 
betekenen. Met dat uitgangspunt ontwierp 
Karin Kornelius (47) het project Wijze 
Schatten. Het project is bedoeld om 
verschillende generaties met elkaar in 
contact te brengen. 

Jongeren te laten nadenken en ervaren wat 
het is om oud te zijn. En ze te laten ervaren 
dat ouderen in feite ‘wijze schatten’ zijn met 
al hun rijkdom aan kennis, ervaring en liefde. 
Ouderen zullen voelen dat ze van grote 
waarde zijn als zij hun wijsheid kunnen 
doorgeven aan volgende generaties. 

Lespakket
Om deze doelen te behalen, ontwikkelde 
Kornelius een lespakket voor kinderen van 8 
tot 15 jaar. Via maatschappelijke stages, 
lessen en bezoeken aan een 
verzorgingstehuis gingen zij actief aan de 
slag met het begrip (en imago) oud. Daar 
hoorden ook creatieve opdrachten bij zoals 
het afnemen van interviews en het maken 
van selfies, tekeningen en een verslag na 
afloop. Vorig schooljaar gingen zo ongeveer 
125 kinderen uit de regio Leiden/Oegstgeest 
aan de slag.

Boeiende verhalen
“Dat leverde geweldige resultaten op”, 
vertelt Karin enthousiast. “De ruim 200 
ouderen die bezocht en geïnterviewd werden, 
genoten van de aandacht en de kans om hun 
verhaal te delen. De kinderen waren 
opvallend onder de indruk en schreven 
boeiende verhalen op basis van de 
interviews. Over de oorlog of politiek, over 
gewoonten en omstandigheden van vroeger 
of over aspecten van ouder worden. De 
bedoeling is het project volgend jaar verder 
uit te breiden. Het aantal ouderen neemt toe 
en de hulpverlening door de overheid 
vermindert. Tegelijkertijd zijn jongere 
generaties (kinderen én volwassenen) druk 
en altijd onderweg. Niet zelden hebben ook 
zij moeite met het snelle, op het individu 
gerichte leven van vandaag, waarin weinig 
tijd meer is voor echt contact en aandacht. 
Vanuit mijn eigen werkervaring, studie en 
maatschappelijke betrokkenheid wil ik op 
een positieve manier werk maken van de 
sociale behoeften van jong en oud.” 

Uitdaging
Karin Kornelius is afgestudeerd in 
bewegingswetenschappen, werkte als 

onderzoekmedewerker, runde een uitgeverij 
en werkte voor verschillende 
maatschappelijke organisaties, waaronder 
Right to Play en het Fonds Verstandelijke 
Gehandicapten. 
Volgend jaar hoopt ze haar psychosociale 
opleiding af te ronden en haar bedrijf een 
nieuwe vorm te geven. Ondertussen blijft zij 
zich inzetten voor Wijze Schatten en 
vrijwilligerswerk voor Right to Play en de 
begeleiding van enkele vluchtelingen. “Het is 
mijn persoonlijke uitdaging om ook het 
bedrijfsleven actief bij Wijze Schatten te 
betrekken en ze de kansen te laten zien van 
sociaal ondernemen. Geïnteresseerden nodig ik 
van harte uit met mij contact op te nemen.” 

Oegstgeest doet! 


